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Biopsie par aspiration sous tomosynthése
SITE INTERNET : www.centredesmalaldiesdusein.ca

Lieu : Service de radioiogie Hopital du St-Sacrement
Durée ; 60 minuies

Préparation : Arrét de Paspiring, de 'entrophen et de 'advil 5 jours avant ['intervention pour éviter
gue le sang soit trop clair.

Tylenol permis

Prévenir le service de radialogie, si vous prenez d'autres médicaments pour éclaircir le sang. {Ex
: coumadin, anti-inflammatoire)

Nourriture permise
Vous pouvez conduire voire auto aprés l'intervention, mais vous devez étre accompagnée.

Habillement Il est préférable d'éire en pantalon ou en jupe lors de l'examen et de porter
idéalement un soutien-gorge sport sans cerceau: pas de demi-buste.

Rendez-vous : On vous téléphonera dans les 20 jours ouvrables qui suivront la réception de votre
demande. Si ce délai est expiré : appelez a : 418-682-7511 poste 82710 en ayant scin d'avoir
votre carte de I'hopital avec vous.

Personne ressource : Tél: 418-682-7511 poste 84970
Complications possibles : Hématome 1 & 4 cas sur 100
Déroulement de 'intervention :

L'examen se fait sur une table spéciale qui posséde une ouverture sur le cote. Dans la majorité
du temps, la patiente se retrouve couchée sur le cété. Lorsque cette position n'est pas possible,
la patiente se retrouve en position assise. Tout lappareillage est situé devant et autour de la
patiente. Le radiologue et le personnel travaillent de chaque cote d'elle.

La technologue prend des images focalisées du sein pour bien situer la lésion. Les images de
mammographie numérique de grande précision apparaissent sur un écran d'ordinateur. Le
radiologue, assisté d’un logiciel informatique, cible la iésion et transmet des valeurs afin de
pouvoir effectuer la biopsie au bon endroit.



Une fois la lésion bien située, on demande & la patiente de ne plus bouger. Le radiologue
desinfecte la peau et effectue une anesthésie locale (un peu comme chez votre dentiste). Une
petite incision & la peau de 4 a4 5 mim sera effectuée pour permettre Fintroduction de l'appareil &
biopsie par aspiration. Grace & cet appareil, le médecin pourra faire plusieurs prélévements qui
seront aspireés par un systéme de succion. Ces prélévements seront ensuite analysés au
laboratoire de pathologie. Le nombre de prélévements dépend du type de lésion.

Une mammographie post-biopsie sera réalisée ei un pansement sera installé avant votre deépart.
Vous verrez trés probablement apparaitre une ecchymose (un bleu ) sur voire sein dans les jours
qui suivront la biopsie.

A la fin de 'examen, on vous remettra une fiche contenant les instructions a suivre aprés
lintervention. Entre autre, il ne faudra pas soulever d’objet lourd pendant 48 heures, ni faire de
sport qui nécessite le mouvement du bras pour une semaine.

Votre médecin recevra le rapport complet dans environ 5 4 6 semaines.
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