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Le Programme québécois DE DÉPISTAGE DU CANCER DU SEIN (PQDCS) existe depuis
bientôt 6 ans dans la région de la Capitale nationale. Le principal objectif du programme est
de diminuer de 25 % la mortalité due au cancer du sein chez les femmes âgées entre 50 et 69
ans invitées au dépistage, et vise la participation d’au moins 70 % d’entre elles.

Nous vous présentons quelques 
données sur le programme.

CAPSULE 5

1999-20001 2000-20011 2001-20021 2001-20032

Québec

Région de Québec

80

70

60

50

40

30

20

10

0

T
a
u

x
 d

e
 p

a
rt

ic
ip

a
ti

o
n

 (
%

)

47,8

42,1

50,6

43,4

52,7

45,1

55,6

46,3

Période de 24 mois
Source : INSPQ, janvier 2004

Taux de participation régional
Depuis le début du programme, le taux de participation
des femmes au PQDCS augmente de façon graduelle.
Au 30 juin 2003, il était à 55,6 %, situant la région de
la Capitale nationale au cinquième rang dans la
province de Québec.

Taux de participation au PQDCS,
région de la Capitale nationale et
province de Québec, 1999-2000 à
2001-2003

100 %

0 %

— 55,6 % — 2001-2003

— 70 % — objectif à atteindre

— 47,8 % — 1999-2000

Taux de participation au PQDCS,
région de la Capitale nationale

Il faut poursuivre nos
efforts pour encourager
les femmes à participer

au programme afin
d’atteindre 70 % de 

la clientèle visée

1 Années calendrier
2 Du 1er juillet 2001 au 30 juin 2003
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Le médecin a un rôle important à jouer dans la
participation des femmes au dépistage. En effet,
les femmes qui ont un suivi médical régulier et

qui sont encouragées par leur médecin sont celles
qui participent le plus aux activités des

programmes de dépistage.

Des efforts particuliers doivent être réalisés dans
les 4 districts de la région où les taux de

participation sont les plus faibles. Continuons de
sensibiliser, de mobiliser et d’informer les femmes

de ces secteurs à l’importance du dépistage du
cancer du sein!

Variation des taux 
de participation

Dans la région, le taux de fidélité (femmes qui revien-
nent pour une deuxième mammographie) à la parti-
cipation au PQDCS est de 40 % lors d’une mammo-
graphie anormale, alors qu’il est à 77 % lors d’une
mammographie normale.

Parmi les femmes âgées entre 50 ans et 69 ans, les taux
de participation diminuent avec l’âge de façon cons-
tante. Ils sont particulièrement faibles chez les femmes
âgées entre  65 ans et 69 ans.

Taux de participation au PQDCS
selon le groupe d’âge, région de la
Capitale nationale, 2001-2002

Il est important de continuer à encourager 
les femmes à passer une mammographie 

de dépistage aux deux ans. 

Prendre quelques minutes par consultation pour
sensibiliser les femmes à l’importance du

dépistage par mammographie, c’est une pratique
préventive qui porte fruit.

Le dépistage du cancer du sein, une
affaire d’équipe!

L’équipe régionale PQDCS – région 03

Taux de participation 
par territoire de CLSC

Dans la région, les taux de participation par district de
CLSC varient de 13,7 % à 59 %. Charlevoix-est,
Basse-Ville, Charlevoix-ouest et Limoilou-Vanier sont
les districts où les taux de participation sont les plus
faibles.

Taux de participation au PQDCS,
districts de CLSC et région de la
Capitale nationale, 2001-2002


